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LABOUTIQUE DES VACANCES

Circuit individuel : Le Japon Intemporel en 12 nuits 4* -
De Tokyo A Osaka

Japon

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Bruxelles, Bale, Geneve, Lille

des 4077€

15 jours / 12 nuits
Départ Paris
Le 01/12/2025
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Descriptif :

Laissez vous porter par ce voyage réunissant les deux incontournables que sont Tokyo et Kyoto, puis vivez
une expérience spirituelle unique au Mont Koya en passant une nuit en monastére. Sublimez votre voyage
par une nuit en auberge traditionnelle japonaise en formule 10 et 12 nuits !

Highlights - Points forts

Un programme en liberté pour adapter le voyage a son rythme Des hébergements idéalement situés pour
gagner du temps Une nuit au coeur d'un monastére Une nuit en Ryokan en formule 10 et 12 nuits pour
expérimenter le Japon jusqu'au bout !

Programme

JOUR 1 - ARRIVEE A TOKYO

Tokyo.

Arrivée a Tokyo. Transfert a votre hdtel en navette partagée. Récupérez votre Pocket Wifi a la réception de
I'nGtel pour profiter d'internet pendant toute la durée de votre voyage.

Nuit a Tokyo.

Hotel (Standard 4*): MONTEREY AKASAKA (or similar)

JOUR 2 - TOKYO

Tokyo.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre.

Suggestions de visites : Commencez votre découverte de Tokyo en douceur avec le célébre Sanctuaire de
Meiji-jingu, avant de poursuivre par la rue piétonne Takeshita Dori réputée pour ses petites échoppes. Vous
pourrez ensuite vous balader sur I'avenue Omotesando pour y admirer l'architecture ou bien faire un peu de
shopping dans le quartier de Shibuya pour entrer dans la folie de la mode a Tokyo !

Nuit a Tokyo.

Hotel (Standard 4*): MONTEREY AKASAKA (or similar)

JOUR 3 - TOKYO

Tokyo.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre.

Suggestions de visites : Découvrez les quartiers traditionnels d'Asakusa et de Ueno ou I'on trouve le superbe
temple Senso-ji et le parc Sumida, et poursuivez par une promenade dans Yanaka dit « le vieux Tokyo ».

Si I'électronique et les mangas éveillent votre curiosité, rendez-vous dans le quartier d'Akihabara, c'est la
gue vous attendent les jeux vidéo les plus fous, les mangas de votre jeunesse et les Cosplay, de quoi vous
plongez dans un univers insolite !

Nuit a Tokyo.

Hotel (Standard 4*): MONTEREY AKASAKA (or similar)

JOUR 4 - TOKYO

Tokyo.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre et nuit a Tokyo.

Hotel (Standard 4*): MONTEREY AKASAKA (or similar)

JOUR 5 - TOKYO / KYOTO

Kyoto.

Petit-déjeuner a I'hotel et départ pour Kyoto.

Suggestions de visites : Offrez-vous une promenade zen dans la bambouseraie d'Arashiyama et le temple
Tenryu-ji. Poursuivez par la visite du Pavillon d'Or Kinkaku-ji, classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO.
Nuit & Kyoto.

Hotel (Standard 4*): NARA HAKUSHIKASO RYOKAN (or similar)

JOUR 6 - KYOTO / NARA

Nara.

Petit-déjeuner a I'hotel et départ pour Nara. Temps libre.

Suggestions de visites : Découvrez la ville riche en histoire de Nara et son célébre parc aux daims. Visitez le
temple Kofukuiji, illustre complexe comprenant plusieurs pavillons classés Trésors National du Japon. Visitez
le splendide temple de Todaiji, la plus grande construction en bois au monde et son bouddha en bronze
monumental. Terminez par une promenade dans le parc aux daims ou avec un peu de shopping.

Le soir, profitez d'un moment zen dans votre ryokan et plongez dans un des nombreux onsens, ces célébres
sources d'eau chaudes tant appréciées par les Japonais.

Repas traditionnel le soir dans votre ryokan (auberge traditionnelle japonaise) et nuit a Nara.
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Hotel (Standard 4*): MIKASA RYOKAN (or similar)

JOUR 7 - NARA /KYOTO

Kyoto.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre.

Suggestions de visites : Rendez-vous au splendide sanctuaire shinto de Fushimi Inari, célebre pour ses
magnifiques Torii rouges, ces fameux portails traditionnels japonais. Profitez-en pour visiter le temple zen de
Tofuku-ji, situé juste a c6té dont les jardins japonais contemporains méritent une visite. Promenez-vous dans
le sud de Higashiyama, un quartier traditionnel situé a I'Est de Kyoto, pour y voir le fameux temple de
Kiyomizu-dera, le parc de Maruyama-koen, ou le temple Chion-in, entre autres. Un peu plus au nord, ne
manquez pas le Nanzen-ji, célebre temple zen.

Nuit a Kyoto.

Hotel (Standard 4*): MITSUI GARDEN KYOTO SANJO (or similar)

JOUR 8 - KYOTO

Kyoto.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre.

Suggestions de visites : Vous pouvez visiter le Pavillon d'Or (Kinkakuji), classé au Patrimoine mondial de
'UNESCO et rejoindre ensuite le temple Ninna-ji par la rue Hontsuji Dori, en passant par le jardin de pierre
Ryoan-ji.

Nuit a Kyoto.

Hotel (Standard 4*): MITSUI GARDEN KYOTO SANJO (or similar)

JOUR 9 - KYOTO

Kyoto.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Journée libre.

Suggestions de visites : Flanez dans le quartier Gion, célébre pour ses Geishas et visitez le marché de
Nishiki, réputé pour sa taille et la diversité de ses denrées alimentaires. Découvrez également le chateau au
parquet chantant de Nijo-Jo, demeure du ler shogun.

Nuit a Kyoto.

Hotel (Standard 4*): MITSUI GARDEN KYOTO SANJO (or similar)

JOUR 10 - KYOTO

Kyoto.

Petit-déjeuner a I'ntel. Journée libre et nuit & Kyoto.

Hotel (Standard 4*): MITSUI GARDEN KYOTO SANJO (or similar)

JOUR 11 - KYOTO / MONASTERE

Kyoto.

Koyasan.

Petit-déjeuner a I'hbtel et départ pour le Mont Koya.

Vivez une expérience zen en monastére : Immergez-vous dans l'atmosphére atypique et hors du temps d'un
monastére japonais. Commencez par la visite du lieu et de ses alentours, puis profitez d'un repas
traditionnel végétarien préparé par les moines. Découvrez le quotidien traditionnel des moines,
prélassez-vous dans un onsen, méditez devant les jardins du monastére avant de vous reposer en toute
sérénité sur votre futon - un couchage traditionnel japonais.

Diner traditionnel et nuit dans le monastére.

*Notez que I'nébergement en monastére est traditionnel et authentique, qu'il se situe au coeur des temples
et propose uniquement des salles de bains et toilettes communes

Hotel (Standard 4*): FUGEN IN (mont Koya) (or similar)

JOUR 12 - MONASTERE / KYOTO

Kyoto.

Commencez la journée en assistant & la premiére priére du matin pour partager un moment unique !

Petit déjeuner au Monastére. Retour sur Kyoto et journée libre.

Nuit a Kyoto.

Hotel (Standard 4*): MITSUI GARDEN KYOTO SANJO (or similar)

JOUR 13 - KYOTO / OSAKA / FRANCE

Osaka.

Petit-déjeuner a I'h6tel. Transfert en navette partagée de Kyoto a I'aéroport d'Osaka et embarquement pour
votre vol retour vers la France.

Hotel (Standard 4*): None.

Bon a savoir

FORMALITES ADMINISTRATIVES POUR VOYAGER AU JAPON

Les restrictions gouvernementales étant en constante évolution, nous vous demandons de consulter
régulierement, jusqu'au jour du départ, les sites :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/
https://www.fr.emb-japan.go.jp/itprtop_fr/index.html
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Nous vous conseillons de vous inscrire sur le site Ariane :
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html

Afin d'éviter la queue a I'aéroport et de gagner du temps, nous vous conseillons de vous inscrire sur le site
https://viw-Ip.digital.go.jp/en/ avant votre départ.

Il appartient au voyageur de s'informer des éventuelles modifications concernant les formalités d'entrée dans
le pays de destination.

De fagon générale, le voyageur doit toujours avoir sur lui un masque et du gel hydroalcoolique.

Les non-ressortissants frangais ou les bi-nationaux sont invités a consulter le consulat ou I'Ambassade des
pays de destination.

Les voyageurs dont le vol est avec correspondance doivent se renseigner sur les conditions d'accés aux
aéroports dans lesquels ils font escale.

Veuillez noter que les compagnies aériennes se réservent le droit de modifier et renforcer leurs conditions
d'embarquement de fagon plus stricte que les formalités et la réglementation du pays de destination, a tout
moment et sans préavis.

A l'arrivée, les voyageurs doivent étre munis d'un passeport valide au moins 6 mois aprés la date de leur
retour.

Un visa est nécessaire uniguement pour les séjours de plus de 3 mois.

Les non-ressortissants japonais qui entrent sur le territoire japonais sont soumis & la prise de données
biométriques (prise d'empreintes digitales et portrait photographique).

Les non-ressortissants frangais ou les bi-nationaux sont invités & consulter le consulat ou I'Ambassade des
pays de destination.

Mineurs

Les enfants mineurs doivent impérativement disposer d'un passeport individuel. Nous recommandons
vivement de munir le mineur non-accompagné par ses représentants légaux d'une copie de son livret de
famille.

Formalités spécifiques : Dans le cadre d'un voyage a I'étranger, nous vous informons que le mineur résidant
en France et voyageant sans étre accompagné par ses représentants légaux, doit étre muni en plus de sa
piéce d'identité et du formulaire d'autorisation de sortie de territoire : CERFA n°15646*01 a télécharger sur
le site :

https://www.douane.gouv.fr/fiche/autorisation-de-sortie-du-territoire-ast-pour-les-mineurs

Santé

Aucune vaccination n'est obligatoire. N'oubliez pas de vérifier que votre carnet de vaccination est a jour
(DTP Coq). Le niveau sanitaire équivaut a celui de I'Europe de I'Ouest.

Les risques naturels et climatiques sont élevés au Japon, veillez & vous tenir informés.

BON A SAVOIR

Monnaie

La monnaie utilisée est le yen (JPY). Au 15 mars 2024, 1 Euro équivaut & 162 yens japonais.

Climat

Le printemps (mars a mai) est une saison trés agréable pour voyager au Japon, la floraison rend le paysage
trés beau et le climat est doux, mais c'est aussi la haute saison touristique, il y a souvent beaucoup de
monde sur les sites a visiter.

L'été (juin a aolt) est dans la plupart des régions assez chaud et humide mais la visite du pays reste tout a
fait envisageable, en particulier dans les régions montagneuses.

L'automne (septembre & novembre) est doux avec de belles couleurs, ce qui donne un autre charme aux
paysages, mais il est aussi pluvieux.

L'hiver (décembre a février) est sec et offre un ciel souvent ensoleillé, c'est une trés bonne période pour faire
de belles photos et admirer les paysages en toute tranquillité sans trop de touristes. Il fait froid dans la
plupart du pays (avec de la neige dans certaines régions), ce qui est idéal pour profiter pleinement des
fameux Onsens qui vous apporteront un peu de chaleur !

Langue

Les japonais ne parlent pas tous trés bien anglais notamment hors des grandes villes, emportez avec vous
un petit lexique pourra vous étre tres utile.

Décalage Horaire

De mars a octobre, il y a 7 heures de plus au Japon qu'en France, et 8 heures d'octobre a mars.

Onsens

Si vous souhaitez tester I'expérience des Onsens (bains traditionnels), la coutume veut que vous soyez
entierement nu (hommes et femmes séparés) pour vous y rendre. De méme, les tatouages ne sont pas
toujours acceptés dans les Onsens.

Pocket Wifi

Le WiFi gratuit n'est pas disponible partout au Japon. L'idéal est de voyager avec un petit boitier « Pocket
Wifi » pour avoir une connexion rapide ou que vous soyez pendant votre séjour. Cela facilite
considérablement le voyage pour consulter de simples informations ou communiquer avec votre entourage.
Vous pourrez récupérer le boitier a I'ndtel le premier jour et le rendre dans une enveloppe dédiée a la Poste.
Pourboires

Il n‘est pas nécessaire de laisser des pourboires dans les restaurants, aux guides, chauffeurs... cela ne fait
pas partie de la coutume. Si vous souhaitez remercier vos hotes, un cadeau est préférable.

Conduite
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Au Japon, la conduite se fait & gauche et le volant se trouve a droite. La boite de vitesses est automatique.
Les Japonais conduisent plutdt tranquillement et sont trés respectueux du code de la route. Les autoroutes
sont bien entretenues. Pour conduire au Japon, vous devez étre en possession de votre permis de conduire
francais ainsi que d'une traduction de ce méme permis en Japonais.

Emergency Phone

+33422132575

Autre commentaires

OCCUPATION :

Occupation minimum* : 1 personne

Occupation maximum** : 2 personnes (2 adultes ou 1 adulte et 1 enfant)

Bébés non autorisés

Age des enfants : 2 - 11 ans

*Possibilité de séjourner en chambre individuelle avec supplément.

*Toute demande spécifique concernant le type de couchage (lit double/lits séparés) est sous réserve de
disponibilité et peut engendrer un supplément.

INFORMATIONS :

Pour des raisons techniques, les hétels peuvent étre remplacés par un hébergement similaire et les étapes
peuvent étre inversées.

Notez que I'nébergement en monastére est traditionnel et authentique, qu'il se situe au coeur des temples et
propose uniquement des salles de bains et toilettes communes.

Au Japon, les chambres d'h6tels sont souvent assez étroites et les lits de petite taille. Le check-in se fait en
général en milieu d'aprés-midi (15h-16h).

Veuillez noter que certains hétels proposent une formule éco-séjour. (La literie ainsi que le ménage de la
chambre sont effectués tous les 3 jours environ selon les établissements.)

L'hébergement compris dans ce voyage n'est pas adapté aux personnes a mobilité réduite. Pour plus
d'informations, merci de contacter le service client.

Toute demande spécifique concernant le type de couchage (lit double/lits séparés) ainsi que tout autre
requéte et condition spéciale concernant I'nébergement est sous réserve de disponibilité et peut engendrer
un supplément.

Si en raison des horaires imposés par les compagnies aériennes la premiére et la derniére journée se
trouvent écourtées par une arrivée tardive ou un départ matinal aucun remboursement ne pourrait avoir lieu.
De méme tout repas inclus dans la formule de pension ne pouvant étre pris du fait de ces horaires ne pourra
étre remboursé. Egalement, selon les horaires des éventuelles options et excursions facultatives, les repas
qui ne pourront étre pris a I'h6tel restent & la charge des clients.

RESTAURATION :

Dans le cadre de cette offre, vous bénéficiez de la formule petit-déjeuner pendant le circuit et de la
demi-pension (hors boissons) pendant vos nuits & Nara et au Monastére. Les autres repas seront a votre
charge.

Attention, les repas en Ryokan sont servis trés tot (& partir de 17h).

INFO TRANSPORT :

Transfert en navette aéroport de Tokyo - hotel - aéroport du Kansai (KIX) ou Itami (ITM) :

Le transfert se fait en navette partagée. Celle-ci vous dépose devant votre hétel et peut effectuer plusieurs
arréts pendant le trajet. Lors du transfert retour, la navette vous dépose a I'aéroport, et peut effectuer
plusieurs arréts pendant le trajet. 1 Bagage par personne inclus ; en cas de bagages supplémentaires,
veuillez nous contacter avant votre départ.

Sur Kyoto, cette prestation est soumise a un départ de I'aéroport du Kansai (KIX) ou d'ltami (ITM) entre 10h
et 2h du matin.

Hors de ces horaires, un supplément pour un transfert privatif peut vous étre proposé.

En cas de retour de l'aéroport de Kobe (UKB), les transferts seront a votre charge.

Le train Tokyo - Kyoto :

Impossible d'imaginer son trajet entre Tokyo et Kyoto autrement qu'a bord d'un train a grande vitesse
japonais ! Le Shinkansen Express vous offre tout le confort nécessaire pour un court trajet d'a peine 2h20
pour rejoindre Kyoto. Veuillez noter que les horaires de trains seront communiqués dans votre carnet de
voyage.

Le Train Kyoto - Osaka :

Au Japon, le train est sans aucun doute un des meilleurs moyens de vous déplacer rapidement en toute
facilitée. Osaka se situe a environ 30 minutes de Kyoto. Veuillez noter que les horaires de trains seront
communiqués dans votre carnet de voyage.

Le trajet Kyoto - Mont Koya :

Rejoignez Osaka grace a votre billet de train, puis utilisez les transports urbains (non inclus) pour vous
rendre a la gare de Namba. Utilisez alors votre World Heritage Ticket pour atteindre le Mont Koya.

Le World Heritage Ticket :

Ce pass de 2 jours contient les trajets aller-retour vers le Mont Koya depuis la station de Namba avec la
ligne Nankai et vous permet de voyager sans limite via tous les bus du Mont.

Vous profitez également de réductions sur certaines entrées de sites touristiques !
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Le Train Kyoto - Nara (Formule 10 et 12 nuits) :

Au Japon, le train est sans aucun doute un des meilleurs moyens de vous déplacer rapidement en toute
facilitée. Nara se situe a environ 1h de Kyoto. Veuillez noter que les horaires de trains seront communiqués
dans votre carnet de voyage.

OPTIONS :

Les options peuvent étre modifiées ou annulées en fonction des contraintes sur place (manque de
participants, conditions climatiques, indisponibilité des guides). De méme, les suppléments indiqués « A
payer sur place » sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés sans préavis par les organismes a
destination.

En cas de réservations de plusieurs options incompatibles, le fournisseur se réserve le droit de proposer une
alternative ou de rembourser le montant de I'option.

Selon les horaires des éventuelles options réservées, les repas qui ne pourront pas étre pris a I'h6tel restent
a la charge des clients.

Infos Vols

Les horaires des vols sont donnés a titre indicatif et sont susceptibles de modification de la part de la
compagnie aérienne ou des autorités aéroportuaires.

Les horaires de vols vous seront confirmés : pour le vol aller, lors de la réception de la convocation aéroport,
pour le vol retour directement sur place par notre représentant a destination.

Nous vous proposons en complément de nos départs de Paris, des séjours au départ de Province (en train
ou en avion). Les horaires et le mode d'acheminement vous seront confirmés lors de la réception de vos
documents de voyages.

La continuité de votre acheminement jusqu'a votre destination finale est assuré directement par la
compagnie aérienne, méme en cas de perturbations a l'aller ou au retour.

Ce prix comprend :

10 nuits en hébergement 4* en petit-déjeuner (le type de couchage - un lit double ou deux lits séparés - n'est
pas garanti) 1 nuit en monastére en demi-pension hors boisson (couchage en futon - hébergement avec
toilettes et salle de bain communes) 1 nuit en Ryokan en demi-pension hors boissons a Nara (chambre type
western ou traditionnelle japonaise) Le transfert aller aéroport Tokyo (TYO) / Hoétel en navette partagée Le
transfert retour hotel / aéroport du Kansai (KIX) ou Itami (ITM) en navette partagée Le train Tokyo - Kyoto Le
train aller-retour Kyoto - Nara Le train aller-retour Kyoto - Osaka Le World Heritage Ticket (trajet de la station
Namba a Osaka- Mont Koya - station Namba) Le Pocket Wifi illimité (1 par dossier)

Ce prix ne comprend pas :

Les vols internationaux France/Tokyo et Osaka/France (ou inversement) Les taxes aéroportuaires Le
transfert retour hotel / aéroport de Kobe (UKB) Les repas et boissons non mentionnés Les pourboires et
dépenses personnelles Les visites et entrées aux sites non mentionnées Les Transferts hotel-gare-hotel Les
tickets de transports urbains & Osaka pour se rendre au monastere Les Assurances facultatives Les taxes
de séjour (payable a destination) Tout ce qui n'est pas mentionné dans le prix comprend

6/6


http://www.tcpdf.org

