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LABOUTIQUE DES VACANCES

Séjours Ayurveda - Green Palace Health Resort + Vols
Flex

Inde

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille

des 1112€

7 jours / 5 nuits
Départ Paris
Le 03/06/2026
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Descriptif :

Vivez une immersion totale au cceur des backwaters du Kerala, dans un écrin de nature paisible accessible
uniguement en bateau.

Les points forts :
Les Plus

Resort ayurvédique au cceur des backwatersAccés uniquement en bateau pour une réelle déconnexion Cure
ayurvédique personnalisée avec consultation médicaleYoga & méditation quotidiensPension compléte
ayurvédique végétarienne

Votre Séjour

Situé au cceur des backwaters du Kerala, a quelques kilométres d'Alleppey, le Green Palace Health Resort
s'étend sur une fle paisible entourée par la riviere Pookitha, un bras tranquille de la Pampa. Entre riziéres
verdoyantes, canaux bordés de palmiers et ciel changeant, le lieu offre un décor naturel d'une rare sérénité.
Accessible en bateau, il invite & une immersion totale dans la beauté luxuriante et apaisante du sud de
I'Inde.

VOTRE HOTEL:

Votre séjour de 5 nuits au Green Palace Health Resort.

Le Green Palace Health Resort, situé a Alleppey, offre une expérience ayurvédique au coeur des célebres
backwaters du Kerala. Accessible uniguement par bateau, ce centre combine soins ayurvédiques, nature
luxuriante et cuisine ayurvédique, loin de I'agitation cotiére.

Le séjour comprend la pension compléte ayurvédique selon les recommandations médicales, des séances
de traitements, des cours de yoga et de méditation ainsi que des expériences originales mélant nature,
spiritualité et créativité : randonnée en forét, chants de mantras, souffle de conque, tir a I'arc, cuisine,
poterie... et plus encore.

Votre hébergement :

Le Green Palace Health Resort est un havre de paix au coeur de la nature, mélant architecture traditionnelle
en bois et confort moderne. Il propose des chambres avec vue sur les canaux, un centre ayurvédique
authentique et des espaces ouverts sur les jardins tropicaux, pour un séjour placé sous le signe du bien-étre
et de la détente.

Activités & Services

Pendant votre séjour de 5 nuits, vous profitez de la pension compléte végétarienne ayurvédique (selon
recommandation médicale), une consultation avec un médecin, des thérapies quotidiennes, des séances de
yoga ou de méditation chaque matin ainsi que des activités de spiritualité et bien-étre : randonnée en forét,
chants de mantras, ateliers créatifs comme la poterie, Tir a I'arc, Badminton, cours de cuisine... et bien
d'autres expériences. Les transferts de I'aéroport a I'n6tel et de I'nétel a I'aéroport sont inclus.

Le logement :

Hébergement

LES HOTELS PREVUS (OU SIMILAIRES)

Alleppey : Green Palace Health Resort

CLASSIFICATION HOTELIERE

Veuillez noter que la classification en étoiles mentionnée dans ce produit touristique se réfere aux normes
locales ( NL) établies par les autorités compétentes du pays concerné.

Cette classification n'a pas de rapport avec la classification francaise des hotels.

Les critéres de notation peuvent varier considérablement d'un pays a l'autre, reflétant les standards et les
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pratiques locales en matiére de confort, de services et de commodités.
En cas d'indisponibilité dans les hétels cités nous nous chargerons de réserver un hétel de catégorie
similaire sélectionné par nos soins.

Bon a savoir :

* Tous nos départs sont garantis a partir de 2 personnes (si vous vous inscrivez seul(e) en chambre
individuelle, votre inscription est donc soumise a certaines conditions et peut étre annulée faute d'au moins 2
participants).

* Veuillez noter que les chargeurs de téléphones portables et d'ordinateurs sont acceptés uniquement en
bagage cabine

* Les chambres sont généralement disponibles a partir de 14h00 ou 15h00 (check-in) et doivent étre libérées
avant 11h00 ou midi (check-out).

* Les compagnies opérant vers I'Inde sont : Air India, Air France-KLM, Jet Airways, Etihad Airways ou autres
compagnies réguliéres dont le nom et les horaires vous seront communiqués a 8 jours du départ.

* Possibilité départs de Province avec supplément. Le pré acheminement de Province pourra s'effectuer en
avion ou en train.

En raison des vols réguliers utilisés sur ce produit des conditions d'annulation spéciales s'appliquent, en
adéquation avec les frais appliqués par la compagnie aérienne.

ATTENTION

L'Inde est un pays qui ne peut convenir qu'aux « grands voyageurs » habitués aux contrastes et au
dépaysement le plus total. L'hébergement ne correspond pas toujours aux normes européennes auxquelles
nous sommes habitués. La cuisine peut étre trés épicée avec des saveurs spéciales qui peuvent étonner et
trés souvent végétarienne. Toutefois, une cuisine internationale vous sera souvent proposée lors des
buffets. Les temps de transport routiers sont longs, au regard des routes étroites et trés encombrées :
prévoir 5 heures pour 200 kilometres. En Inde, le temps s'est arrété et c'est ce qui en fait tout le charme et
sa découverte est parfois un peu surprenante et mérite quelques efforts ! Mais vous ne serez pas dégus
guant a la gentillesse des indiens qui n'est pas seulement légendaire et vous reviendrez pleins d'images
éternelles !

INFORMATIONS VISA INDE

Depuis le ler Mai 2015, pour les ressortissants francais en partance pour I'inde, un e-visa est désormais
nécessaire pour entrer dans le pays. Il n'est donc plus nécessaire de se déplacer a I'Ambassade de I'Inde.
Pour faire votre demande de E-Visa, vous devez remplir le formulaire en ligne et régler les frais de visa sur
https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.html. Vous devrez ensuite imprimer le mail de confirmation, votre
E-Visa, et le présenter a votre arrivée a I'aéroport en Inde, accompagné de votre passeport.

Le transport, les acheminements :
Transport

IMPORTANT
*** Merci de choisir impérativement un vol arrivant a Delhi avant 10h du matin a l'aller. ***

Informations importantes sur vos vols

1. Non-utilisation d'un trongon de vol (“No Show")

Si un voyageur ne se présente pas a I'embarquement sur un trongon de son itinéraire aérien (y compris un
préacheminement en TGV Air ou un vol intérieur), I'ensemble des vols restants, y compris les vols retours,
sera automatiquement annulé par la compagnie aérienne.

Il est impératif d'en informer immédiatement votre agence de voyage ou l'organisateur.

Les frais éventuels de rachat de vols seront a la charge du voyageur et ne pourront donner lieu a
remboursement ultérieur.

2. Annulation ou perturbation de vol

En cas d'annulation, de retard important ou de perturbation de votre vol, la compagnie aérienne est tenue de
vous reprotéger dans les meilleurs délais.

L'organisateur, a destination, assurera une assistance et un hébergement temporaire si nécessaire.
Aucune dépense engagée directement par le voyageur (achat de nouveaux billets, frais de transport,
hébergement, etc.) ne pourra donner lieu a remboursement.

Ni I'agence de voyage ni I'organisateur ne sauraient étre tenus responsables des conséquences liées a ces
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situations.
Nous invitons chaque voyageur a contacter le numéro d'urgence figurant sur ses documents de voyage afin
d'obtenir les instructions de reprotection a suivre.

Ce prix comprend :

Les vols internationaux Paris/Cochin/Paris avec escale(s)

Les éventuels pré/post acheminements de Province pourront s'effectuer en train ou en avion
Les taxes d'aéroport et de sécurité et frais de dossier (a ce jour et sujets a modifications)
L'hébergement de 5 nuits dans I' hotel cité (ou similaire)

La pension compléte selon programme

Note importante : tous nos départs sont garantis a partir de 2 personnes. Votre inscription en chambre
individuelle est donc soumise a certaines conditions et peut étre annulée faute d'au moins 2 participants.

Ce prix ne comprend pas :

Les visas, obtention & votre charge (attention au délai d'obtention du visa)

Les dépenses personnelles

Les excursions et visites optionnelles et facultatives qui vous seront proposées sur place
Les boissons et repas non prévus au programme

Les pourboires (a titre indicatif : 5 € par jour et par personne pour guide et chauffeur)
Les assurances assistance, rapatriement et annulation
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