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Thalazur Arcachon 4*

France

Départ: Sans transport

dès 179€

2 jours / 1 nuit

 Sans transport

Le 30/11/2025
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Le logement :

Votre Hébergement

C'est au coeur de la pinède et à 100 mètres de l'une des plus belles plages que l'hôtel Thalazur Arcachon 4*
a trouvé refuge.
Évadez-vous au coeur du célèbre bassin d'Arcachon et profitez d'un hébergement 4 étoiles.
Les chambres spacieuses de 25 m² vous offrent un aménagement intérieur qui allie décoration relaxante et
confort : climatisation, minibar, TV écran plat avec Canal+ et chaînes satellite, salle de bain avec baignoire
ou douche, peignoir, sèche-cheveux, coffre-fort, plateau de courtoisie offrant des boissons chaudes.
Vous serez logés en chambre Premium.

Restaurants & Bars

Formule petit-déjeuner pour les séjours 1 à 4 nuits ; formule Demi-pension pour le séjour 6 nuits : dans un
cadre agréable, avec de larges baies vitrées, le restaurant « Côté d'Arguin » à Arcachon vous invite à
partager une restauration de qualité avec un positionnement "Cinq S" : produits de Saison remplis de
Saveurs, issus de Situations géographiques exceptionnelles, cuisinés Sainement avec Simplicité. Pour votre
plaisir, les suggestions changent au quotidien, et une formule rapide le midi complète l'offre. Une terrasse
agréable surplombe les jardins et la piscine extérieure. Dès les premiers rayons de soleil, vous apprécierez
de prendre votre repas dans un cadre verdoyant.
Le restaurant est ouvert de 12h00 à 14h00 et de 19h00 à 21h30.

Le Restaurant éphémère « La Terrasse » : de juin à septembre, ce restaurant éphémère vous séduira par
son esprit authentique & convivial : huîtres, ardoises de jambon de pays, glaces pour petits & grands...
De nombreux plaisirs salés & sucrés à déguster librement sur une belle terrasse lounge surplombant piscine,
jardins et terrain de pétanque.
Ouvert à tous - Les week-ends de Juin de 12h00 à 17h00 - En Juillet & Août, tous les jours de 12h00 à
17h00.

Le Bar « Le Sterne », lieu idéal de pause, venez y déguster à tous moments de la journée boissons chaudes,
cocktails ou verres de vin de grands crus de Bordeaux.
Les heures d'ouverture du Bar sont de 7h00 à 22h00.

Rituels & Sensations

Un institut joliment décoré dans l'esprit du Bassin d'Arcachon et ses traditionnels bains de mer. Une
ambiance d'où émanent l'authenticité et la sérénité, des univers baignés de lumière pour vous offrir le
spectacle toujours unique de la nature au fil des saisons. Parcours marin de 240 m² d'eau de mer chauffée à
32°, piscine de soins, hammam avec table de gommage et équipements de dernière technologie.

Les prestations, activités :

Séjours 1, 2 et 4 Nuits - Cure Découverte Thalazur 1 jour/3 soins, 2 jours/6 soins, 4 jours/12
soins

Cure Découverte Thalazur 1 jour/3 soins, 2 jours/6 soins, 4 jours/12 soins comprend par jour :
2 soins individuels d'hydrothérapie parmi : bain de mer hydromassant reminéralisant 15 min, 20 min,
enveloppement d'algues reminéralisantes 20 min, lit hydromassant 15 min, douche à jet 10 min, douche
oscillante 15 min ou pressothérapie avec gel fraîcheur 20 min,1 massage du corps au baume d'algues ou
sous fine pluie d'eau de mer 15 min.
Accès illimité à l'espace marin & détente : sauna, hammam, parcours marin, espace fitness et cours
d'aquagym.
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* Les soins sont planifiés par nos services selon les disponibilités.

Séjour 3 Nuits - Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins

Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins :
Une boîte de complément alimentaire L'Océane Thalgo offerte,1 gommage du corps enrichi en magnésium
(15 min),1 douche à jet (10 min),1 sauna Japonais individuel (30 min)1 massage sous fine pluie d'eau de
mer enrichi en magnésium (25 min)1 enveloppement d'algues enrichi en magnésium (20 min)1 bain de mer
hydromassant enrichi en magnésium (15 min)1 massage sous fine pluie d'eau de mer ou au baume d'algues
(15 min)1 enveloppement d'algue enrichi en magnésium (20 min)1 douche oscillante (15 min).
Avec supplément, La Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins peut être remplacée par l'une des cures
suivantes :

Cure Escale Détente Zen 3 jours/9 soins :
1 massage signature Thalazur (25 min), 1 enveloppement d'algues à la pulpe de coco (20 min), 1 bain de
mer hydromassant à la spiruline (15 min), 1 bain de mer hydromassant harmonie (15 min), 1 douche
oscillante (15 min), 1 massage Californien (52 min), 1 massage sous fine pluie d'eau de mer (25 min), 1
enveloppement à la spiruline (20 min).

Cure Escale Lacher Prise 3 jours/9 soins :
1 séance de sauna japonais individuel (30 min), 1 enveloppement d'algues essentiel détox (20 min), 1
massage du ventre (25 min), 1 lit hydromassant «spécial dos» (15 min), 1 atelier «respiration & lâcher-prise»
(25 min), 1 massage «lâcher-prise» (25 min), 1 bain de mer hydromassant enrichi en magnésium (15 min), 1
enveloppement d'algues reminéralisantes enrichi en magnésium (20 min),1 massage sous fine pluie d'eau
de mer enrichi en magnésium (25 min).

Cure Escale Beauté Anti-age 3 jours/9 soins :
1 enveloppement d'algues reminéralisantes (20 min), 2 bains de mer hydromassants reminéralisants (15
min), 1 lit hydromassant, 1 gommage corps enrichi en calcium (15 min) , 1 massage sous fine pluie d'eau de
mer (25 min), 1 sauna japonais individuel (30 min), 1 soin du visage anti-âge sur-mesure (1h), 1 Gym Beauté
Payot (30 min).

Toutes nos cures sont en accès libre toute la journée : sauna, hammam, parcours marin, espace fitness et
cours d'aquagym.

*Sous réserve de contre-indication médicale ou de modification.

Séjour 6 Nuits - Cure Echappée Marine 6 jours / 18 Soins

Cure Echappée Marine 6 jours / 18 Soins :
3 massages au baume d'algues ou sous fine pluie d'eau de mer (15 min)3 enveloppements d'algues
reminéralisantes (20 min)3 bains de mer hydromassants reminéralisants (15 min)3 douches oscillantes (15
min)3 douches à jet (10 min)3 lits hydromassants «détente» (15 min).
Avec supplément, la Cure Echappée Marine 6 jours / 18 Soins peut être remplacée par la Cure Signature
Thalazur 6 jours / 24 soins :
1 gommage du corps (15 min),6 massages au baume d'algues ou sous fine pluie d'eau de mer (15 min),3
enveloppements d'algues reminéralisantes (20 min),4 bains hydromassants reminéralisants (15 min),3
douches oscillantes (15 min),3 douches à jet (10 min),3 lits hydromassants « détente » (15 min),1
pressothérapie avec gel fraîcheur (20 min).

Informations Importantes Sur Vos Soins

Les soins mentionnés sur les descriptifs sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles d'être modifiés par
la Direction du centre de soins. L'établissement se réserve également le droit de dispenser les soins, selon
ses disponibilités, sur un ou plusieurs jours. Les soins peuvent débuter le matin du 1er jour et se terminer
l'après-midi du départ. Les soins proposés dans les formules de cures sont définis sur place selon
disponibilité et après avis médical. A but curatif ou préventif, les cures spécifiques peuvent contenir jusqu'à 5
soins quotidiens suivant la cure choisie.

D'autres soins et cures sont proposés au sein de cet établissement : la Cure Escale Immunité marine 3
jours/9 soins, la Cure Escale Liberté suprême 3 jours/9 soins, la Cure Escale Mieux-être du dos 3 jours/9
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soins et la Cure Mieux-être du dos 24 soins, la Cure Modelage du monde 24 soins, la Cure Silhouette &
nutrition 24 soins (en pensions complète diététique), la Cure Anti-âge 24 soins, la Cure Santé marine 24
soins.
Pour toute demande d'informations, nous vous invitons à contacter notre service de réservation.

A noter que certaines cures et soins sont déconseillés aux femmes enceintes qui devront signaler leur état
lors de la réservation, aucun remboursement ne sera accordé si la grossesse est constatée passé ce délai.

Les prestations, activités :

Sports & Loisirs

Golf d'Arcachon à 5 mn, 18 trous, 5820 m - Par 72. Carte verte demandée.

Pour Les Enfants

1 enfant de -12 ans partageant la chambre des parents : hébergement et petit déjeuner gratuit. Repas à
régler sur place.
Lit bébé, baignoire, chauffe-biberons, matelas à langer sont à votre disposition à l'hôtel (sur demande
préalable lors de la réservation). Chaises hautes au restaurant.

Accès piscine autorisé pour les enfants à partir de 12 ans, sauna et hammam non autorisés, de 12h à 14h et
de 16h30 à 19h30**, accompagnés des parents sauf le dimanche après-midi**sans limite d'âge.(** Horaires
susceptibles d'être modifiés).

* Les suppléments enfant sont à régler sur place.

A Votre Disposition

Wifi offert, piscine extérieure d'eau de mer chauffée d'avril à octobre, possibilité de location de vélos à l'hôtel,
bar avec terrasse lounge surplombant les jardins, parking privé gratuit (selon disponibilités).

À proximité : activités nautiques, jet ski, plongée, équitation, tennis et pistes cyclables.

Bon à savoir :

Information(s) pratique(s)

Conditions particulières d'annulation pour les offres spéciales 100% de frais d'annulation dès la réservation.
Ces tarifs sont non modifiables et non remboursables.

Ce prix comprend :

L'hébergement par personne base chambre double Classique,
La formule selon programme,
La cure selon programme.Conditions particulières d'annulation pour les offres spéciales: 100% de frais
d'annulation dès la réservation. Ces tarifs sont non modifiables et non remboursables.

Ce prix ne comprend pas :
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Le transport Aller / Retour,
L'accueil et l'assistance,
Les transferts,
La taxe de séjour,
Les autres repas et les boissons non mentionnés,
Les dîners de Noël et du Nouvel An (obligatoires, à régler sur place),
Le dîner de la Saint Valentin, (obligatoires, à régler sur place),
Les soins supplémentaires à la carte,
Les dépenses d'ordre personnel,
L'assurance assistance rapatriement et annulation/bagages,
Les suppléments enfants.
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